
Отчет о ходе реализации 

Программы социально - психологической помощи студентам филиала КузГТУ в г.Белово 

за 2010-2011 уч.год 

Совместно с начальником ОБНОН при УВД г. Белово  А. А. Неделько разработана 
Программа профилактики злоупотребления психоактивными веществами среди студентов 
филиала на 2009-2012 уч. год - «Наш филиал–территория здорового образа жизни». 
Основные направления в плане реализации данной программы – формирование культуры 
здоровья у студентов, социально- психологическая помощь, создание среды, 
противодействующей риску наркотизации, способствующей профессиональной и 
творческой самореализации студентов. Так, в рамках данной программы проведена 
следующая работа: 

-созданы стенды информационно-просветительского направления - «Наш филиал –
территория здорового образа жизни» и «Мы за здоровый образ жизни». На стендах 
представлены студенческие работы по данной тематике и рекомендации специалистов из 
центра социально-психологической помощи «Откровение» при УДМ г.Белово. 

-в филиале начал свою работу тренажерный зал, где студенты имеют возможность 
выполнять физические упражнения на снарядах, снимая психо-эмоциональное 
напряжение в паузах между учебными нагрузками;  

-для проведения спортивно-оздоровительных мероприятий во внеучебное время заключен 
договор с директором МОУ СОШ № 16 Р. И Облецовой на право безвозмездного 
пользования спортивного зала общей площадью 160 кв. м. Студенческие спортивные 
команды проводят тренировки по волейболу, баскетболу  и мини-футболу на базе 
школьного спортивного зала три раза в неделю; 

-совместно с центром социально психологической помощи «Откровение» при УДМ 
г.Белово разработана программа социально-психологической помощи студентам нашего 
филиала.  Состоялись беседы и публичные лекции с  участием юристов и психологов 
центра, специалистов из Беловского «СПИД-центра»: 

 «Профилактика табакокурения», просмотр тематического фильма. 

 «Профилактика злоупотребления психо-активными веществами среди студентов». 

 «ВИЧ-инфекция, пути передачи, способы защиты», просмотр видеосюжетов 
соответствующей тематики. 

 «Ответственность за физическое и моральное унижение личности. Выход из ситуации». 

-состоялись встречи студентов с представителями отделения милиции п.г.т. Инской и с 
инспектором ОГИБДД УВД по г.Белово на темы: 

«Профилактика антисоциальных проявлений среди молодежи»; 

«Изменение в правилах дорожного движения, профилактика травматизма на дорогах»;   



- в рамках заседания студенческого клуба «Голос молодежи»: 

публичное выступление на тему: «Простые правила против СПИДа», просмотр 
видеосюжета «Узнай сегодня, что бы жить завтра»; 

-студенты нашего филиала являлись делегатами и волонтерами выездной городской 
конференции на базе ДОЛ «Алые Паруса» по программе здорового образа жизни «Жить - 
это здорово!», «Я выбираю жизнь!»; 

- совместно с  кураторами учебных групп и органами студенческого самоуправления в 
филиале проведены мероприятия по направления по социально-психологической 
адаптации первокурсников: 

праздник первокурсника 1 сентября; 

посвящение в студенты при главе города Белово; 

адаптационные тренинги по программе «Равный - равному» для каждой группы первого 
курса с привлечением профессиональных психологов центра социально-психологической 
помощи «Откровение при МУ «УДМ в г.Белово»; 

выездная конференция на базе ДОЛ «Алые Паруса», Салаирский бор, для студентов 
первого курса по теме «Я + ты, мы равные»;  

Результатом данных мероприятий явилось приобщение студентов первого курса к 
корпоративной студенческой культуре филиала, определение потребностей и интересов 
студентов, раскрытие личности студентов, сплочение коллектива, формирование 
доброжелательного микроклимата в группе. 

- студенты филиала ежегодно являются призерами городского фестиваля-конкурса 
самодеятельного творчества  «Прорыв», который проводится в рамках городской целевой 
программы «Комплексные меры по противодействию наркотикам и их незаконному 
обороту на территории г. Белово»; 

-публикуются аналитические материалы по вопросам сохранения и укрепления здоровья 
студентов в студенческой газете филиала «Вертикаль»; 

- на стендах в свободном доступе представлены буклеты по профилактики ВИЧ-
инфекций, наркозависомости, табакокурения, информация о прохождении анонимного 
обследования на базе «Беловского СПИД - центра». 

 

Начальник отдела ВВР   О.Е. Дорофеева 


